
طیبه (تارا)خسروی
روانشناس بالینی

تحصیلات

کارشناسی ارشد
روانشناسی بالینی

کارشناسی روانشناسی
بالینی

سوابق علمی
دارای پروانه تخصصی از سازمان نظام

روانشناسی به شماره 1555498



رواندرمانگر گروه روانشناسی راز رویش از ابتدای
سال 98 تا کنون

رواندرمانگر مرکز مشاوره رواننگر از سال 93 تا کنون
رواندرمانگر مرکز مشاوره ساعی از سال 93 تا 94

اینترن مرکز انستیتو روانپزشکی دانشگاه ایران سال
93

ارائه مشاوره به صورت غیرحضوری از سال 93
        تا کنون

ارایه مقالات روانشناسی در ماهنامه جان و تن،
روزنامه های 7 صبح جام جم

طیبه (تارا) خسروی
روانشناس  بالینی 

سوابق کاری



طیبه ( تارا) خسروی
روانشناس بالینی

اجرای کارگاه های علمی آموزشی:

کارگاه شناخت رفتار درمانی CBT (دکتر شهربانو قهاری )
کارگاه زوج درمانی با رویکرد CBT (دکتر شهربانو قهاری)

کارگاه رفتار درمانی دیالکتیک (دکتر شهربانو قهاری)
کارگاه طرحواره درمانی (دکتر حسن حمید پور)

کارگاه زوجدرمانی با رویکرد طرحواره درمانی (دکتر حسن
حمید پور)

کارگاه مهارتهای زندگی (دکتر لادن فتی و دکتر موتابی)
کارگاه شناخت رفتار درمانی CBT(دکتر سامرند سلیمی)

کارگاه درمان التقاطی (دکتر علی عابدینی )
کارگاه مکانیسم های دفاعی (دکتر فریبا بشردوست)



طیبه ( تارا) خسروی
روانشناس بالینی

مقالات و پژوهش ها:

مقاله آی اس آی با موضوع بررسی رابطه بین حرمت خود آشکار

و پنهان با اضطراب امتحان در میان دانشآموزان

     تیزهوش ایرانی

INTERNATIONAL JOURNAL OF ACADEMIC RESEARCH

VOL.7 NO.1 JANUARY,2015

مقاله آی اس آی با موضوع بررسی رابطه بین خودشناسی و

متغیرهای زیستی روانشناختی از قبیل شفقت خود،

     خودشیفتگی و حرمت خود در دانشجویان ایرانی

INTERNATIONAL JOURNAL OF ACADEMIC RESEARCH

VOL.7 NO.1 JANUARY,2015

مقاله علمی پژوهشی با موضوع رابطه سبک های دلبستگی و

ناگویی هیجانی با نارضایتی زناشویی

IDDLE EAST JOURNAL OF REHABILITATION AND

HEALTH STUDIES JULY 31, 2015

THE OFFICIAL JOURNAL OF SEMNAN UNIVERSITY OF

MEDICAL SCIENCES
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