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تحصیلات

سوابق علمی کارشناسی ارشد
روانشناسی بالینی

کارشناسی روانشناسی
بالینی

دارای پروانه تخصصی از سازمان نظام
روانشناسی به شماره 10131

 عضو سازمان نظام روانشناسی ایران به
شماره 15319



روانشناس و رواندرمانگر کلینیک راز رویش از ابتدای سال
1403 تاکنون

 روانشناس بالینی در مرکز مشاوره و خدمات روانشناختی
در مسیر رشد از سال 1394 تاکنون

روانشناس بالینی در مرکز مشاوره و خدمات روانشناختی
در سفیر مهر از سال 1398 تا 1402

 روانشناس بالینی در مرکز مشاوره و خدمات روانشناختی
نهال در سال 1397

کارشناس سلامت روان مرکز جامع سلامت اکباتان به
مدت دو سال از سال 1395 تا 1397

 روانشناس بالینی در مرکز مشاوره و خدمات روانشناختی
آسا از سال 1392 تا 1394

 گذراندن طرح تحصیلی به مدت 2 سال در بهزیستی به
عنوان کارشناس واحد پیشگیری از سال 1392 تا 1394
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سوابق کاری



مدرس آموزش مهارت های فرزند پروری و مهارت های زندگی
در مهد کودک لبخند شیرین از سال 1392 تا 1394

روانشناس برای کارمندان شرکت امداد خودرو (آفتاب شهر)
از سال 1392 تا 1394

سابقه تولید محتوا برنامه ورزش و کودک در رادیو ورزش
سال 1393

روانشناس بالینی بیمارستان شهید چمران شیراز به مدت دو
سال از سال 1388 تا 1390
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اجرای کارگاه های علمی آموزشی:

برگزاری چندین دوره مهارتهای ده گانه زندگی
بزرگسالان در مرکز در مسیر رشد از سال 1394

تاکنون
 برگزاری چندین دوره مهارتهای والدگری مثبت از

سال 1394 تاکنون
برگزاری چندین دوره مهارتهای والدگری مبتنی بر

رویکرد طرحواره درمانی در مرکز مشاوره در مسیر
رشد 1397

برگزاری چندین دوره تربیت جنسی در مرکز در
مسیر رشد 1397

برگزاری چندین دوره مهارت های ده گانه زندگی
کودک و نوجوان در مرکز مشاوره در مسیر رشد و  

سفیر مهر سال 1396 تا 1397 و ...
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شرکت در کارگاه ها و دوره ها و کنگره های علمی
آموزشی:

گذراندن دورهی کارورزی جهت فعالیت در مرکز ترک اعتیاد سال
1398

 درمان شناختی رفتاری ( CBT ) اختلالات دوران کودکی مرکز
مشاوره مسیر دکتر عاقبتی سال1397

گذراندن دوره جامع روان درمانی کودک به مدت 50 ساعت زیر نظر
دکتر عاقبتی سال 1397

دوره آموزش جامع سلامت جنسی و تربیت جنسی کودکان و
نوجوانان، دانشگاه تهران سال  1395

دوره مقدماتی و پیشرفته طرحواره درمانی در تشخیص و درمان
اختلال های مزمن روانشناختی و اختلال شخصیت زیر نظر دکتر

حمیدپور سال 1394
گذراندن دوره تربیت آموزشگر (T.O.T) فرزندپروری در بهزیستی

شهرتهران سال 1394
 گذراندن دوره آموزش مهارت های زندگی کودک دانشگاه تهران

سال 1394
 قصه درمانی برای مشکلات کودکان، دانشگاه تهران سال 1394

 دوره جامع بازی درمانی با رویکرد شناختی رفتاری(CBT )زیر نظر
دکتر طهماسیان دانشگاه تهران سال 1394

گذراندن دوره کارگاه باشگاه سلامت روان بهزیستی شهر تهران سال
1393
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شرکت در کارگاه ها و دوره ها و کنگره های 
علمی آموزشی:

گذراندن دورهی آموزشی مهارت های زندگی ویژه ی
بزرگسالان به مدت 32 ساعت بهزیستی شهر تهران سال

1393
 گذراندن دوره ی فنون مصاحبه و تشخیص ارزیابی بالینی

بیمار بهزیستی تهران سال 1392
 دوره مقدماتی و پیشرفته درمان رفتار درمانی شناختی
(CBT ) در تشخصیص و درمان اختلالهای افسردگی و

اضطرابی زیر نظر دکتر حمیدپور سال 1392
 دوره درمان رفتار درمانی شناختی (CBT) در تشخیص و

درمان اختلال وسواسی اجباری (OCD) زیر نظر دکتر
حمیدپور سال 1392

دوره درمان رفتار درمانی شناختی (CBT) در تشخصیص و
درمان اختلال اضطراب اجتماعی(SAD) زیر نظر دکتر

حمیدپور سال 1392
دوره درمان رفتار درمانی شناختی ( CBT )در تشخصیص و

درمان اختلال پانیک زیر نظر دکتر حمیدپور سال 1392
گذراندن دورهی آموزش های غربالگری اختلالات روانی،

انجمن روانشناسی ایران سال 1389
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کتاب ها، مقالات و پژوهش های تخصصی:

معصومه رحیم خانلی، منصور علی مهدی، صمد فهیمی، منصور
بیرامی، مینا مجتبایی (1394 ). سبک های هویت و محیط های اولیه ی

تحول: با تأکید بر سبکهای دلبستگی، تمایز یافتگی خود، و حوزه های
      طرحواره. مجله روانشناسی بالینی و شخصیت. دانشگاه شاهد.

دباغی پرویز، فهیمی صمد، تقوا ارسیا، رحیم خانلی معصومه (1394)
بررسی مقایسه ای حساسیت اضطرابی و تنظیم هیجان در افراد وابسته

به مواد و افراد سالم. ابن سینا – فصلنامه پزشکی. 17 ( 3 ): 29-36 .
صمد فهیمی (نویسنده مسئول)، مجید محمود علیلو، حمید

پورشریفی، علی فخاری، ابراهیم اکبری،معصومه رحیم خانلی(1393)
        افکار بازانجامی اندیشناکی و نشخوارفکری به عنوان سازوکارهایی
        برای مقابله با عدم تحمل بلاتکلیفی در اختلال اضطراب منتشر و 

        اختلال افسردگی عمده. مشهد: مجله اصول بهداشت روانی. 
         دانشگاه  علوم پزشکی مشهد.16 ( 1 ) 34 – 46 .

منصور علی مهدی، معصومه رحیم خانلی، صمد فهیمی، مینا مجتبایی،
آمنه سادات کاظمی، ذبیح اله رامش خواه ( 1393 ). تبیین علایم

بالینی روانشناختی نوجوانان بر اساس الگوی زیستی شخصیت گری.
مجله علمی پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی مازندران 23: 204 - 21

           



کتاب ها، مقالات و پژوهش های تخصصی:
علی فخاری، صمد فهیمی، معصومه رحیم خانلی، حمید پورشریفی،

مجید محمود علیلو (1392) مقایسه ی سوگیری توجه در فرآیند
پردازش اطلاعات افراد مبتلا به اختلال وسواسی اجباری، اختلال

      وحشتزدگی، و افراد سالم. مجله علوم پزشکی تبریز، 104 ، 
         صص 64 -  71 .

معصومه رحیم خانلی، منصور علی مهدی، صمد فهیمی، منصور
بیرامی، مینا مجتبایی(نامه پذیرش).سبکهای هویت و محیط های
اولیه ی تحول: با تأکید بر سبکهای دلبستگی، تمایز یافتگی خود، و
حوزه های طرحواره. مجله روانشناسی بالینی و شخصیت دانشگاه

شاهد تهران.
صمد فهیمی(نویسنده مسئول)، مجید محمود علیلو، معصومه رحیم

خانلی، علی فخاری، حمید 7پورشریفی (1392 ). عدم تحمل
بلاتکلیفی به عنوان ویژگیهای مستعدکننده ی اختلالهای اضطراب

منتشر، اختلال وسواسی اجباری، و اختلال وحشتزدگی. مجله علوم
رفتاری، دانشگاه علوم پزشکی اصفهان، 1392 : 11 (4) صص 1 - 12

A,Amiri, S,fahimi, Dr. A, Bakhshipuor, Dr. A,fakhari, E, Akbari,
M, Rahimkhanli (2014) (2014) A Comparative Study on
thought fusion beliefs and thought control strategies in
patient with obsessive- compulsive disorder, major
depression disorder and normal people. Iranian Journal of
Psychiatry and Behavioral Sciences. 8 (3):33-41.
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کتاب ها، مقالات و پژوهش های تخصصی:
PARVIZ DABAGHI, SAMAD FAHIMI, MASOUMEH RAHIMKHANLI, ARSIA
TAGHVA, ZEYNAB AZIMI. (2015).THE RELATIONSHIP BETWEEN
ATTENTIONAL BIAS, ANXIETY SENSITIVITY AND METACOGNITIVE
BELIEFS IN SUBSTANCE ABUSER: WITH AN EMPHASIS ON MEDIATING
EFFECTS OF EMOTION REGULATION STRATEGIES INTERNATIONAL
JOURNAL OF APPLIED BEHAVIORAL SCIENCES (IJABS) VOLUME 2
NUMBER 3 AUTUMN. JOURNALS. SMBU.AC.IR/IJABS

مقاله های ارایه شده در سمینارها و کنفرانسهای داخلی:

صمد فهیمی، منصور علی مهدی، معصومه رحیم خانلی، مجید
محمود علیلو، و علی فخاری ( 20 - 22شهریور 92 تهران). بررسی

تطبیقی حساسیت اضطرابی در معتادان خود معرف و افراد غیر
معتاد .هفتمین کنگره دانش اعتیاد، مداخلات چند بعدی زیستی،

روانی و اجتماعی در پیشگیری و درمان اعتیاد. . ص 79 کتابچه
خلاصه مقالات. فخاری( 20-22 شهریور 92 تهران).

(THE 7TH NATIONAL CONGRESS ON ADDICTION SCIENCE,
MULTIDIMENSIONAL BIO PSYCHO INTERVENTIONS FOR ADDICTION
TREATMENT)
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مقاله های ارایه شده در سمینارها و کنفرانسهای داخلی:

 منصور علی مهدی، معصومه رحیم خانلی، صمد فهیمی، مینا
مجتبایی ( 20-22 شهریور 92 تهران).

نظم جویی شناختی هیجانی در افراد معتاد و غیر معتاد. هفتمین
کنگره دانش اعتیاد، مداخلات چند بعدی زیستی، روانی و اجتماعی
در پیشگیری و درمان اعتیاد. ص 667 کتابچه خلاصه مقالات(20 -

22 شهریور 92 تهران)..

THE 7TH NATIONAL CONGRESS ON ADDICTION SCIENCE,)
MULTIDIMENSIONAL BIO PSYCHO INTERVENTIONS FOR ADDICTION
(TREATMENT
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